Code: HVVP21IMGW3
De map gedragswetenschappen bestaat uit:
· Inleiding gedragswetenschappen
· Overzicht van begeleide bijeenkomsten, docenten en onderwerpen
· Doel en werkwijze
· Toetsing
· Hoorcolleges per week
· Studiemateriaal
De verplichte literatuur is:
· Zimbardo, Philip L.; Psychologie, de essentie, 4e editie met MylabNL toegangscode; ISBN: 9789043035859; druk 1
· Sassen, B. (2015). Gezondheidsbevordering en zelfmanagement. Houten, Springer Media B.V.
· Jedelo, S. en Weele, E. van.; (2015). Zelfmanagement. Den Haag, Boom Lemma uitgevers.
· Artikelen bij de verschillende colleges.


	  Week
	Activiteiten, onderwerpen & toepassing tijdens bijeenkomsten
	Toetsstof
	Ondersteunendmateriaal
(digi)colleges

	1 / week 37
	Inleiding Psychologie Sensatie, Waarneming en Perceptie HC 1 - pptx 
	Psychologie de Essentie. 2018. 4de editie.  Zimbardo,P.G. e.a.
Hfst 2:  p.39 – p.61. 
	HC 1- Inleiding Psychologie, Waarneming en Perceptie. Sept 21


	 2  / week 38
	Motivatie, emoties, weerstand  HC 2 - pptx 
	Psychologie de Essentie. 2018. 4de editie.  Zimbardo,P.G. e.a.  Hfst. 6: 161 – 196. 
	HC 2 - Motivatie en emotie 


	3 / week 39
	 
	 
	HC 3 - Stress en ziekte 02-18


	 4 / week 40
	Stress en ziekte, ziekte-inzicht, coping, stress  HC 3 - pptx
	Psychologie de Essentie. 2018. 4de editie.  Zimbardo,P.G. e.a. 

Hfst 8: p. 235 - 274. 

	HC 3 - Stress en ziekte 09-18

	 5  / week 41
	  Geheugen en herinnering HC 4 Geheugen nov 2021_1_ _7_.pptx 

	 Psychologie de Essentie. 2018. 4de editie.  Zimbardo,P.G. e.a.
Hfst 4: p. 96 - 130
	  HC 5 - Geheugen en herinneren

	 6  / week 43
	Ontwikkeling van kinderen en jeugdigen en hun opvoeding. HC 6 - pptx
	Zimbardo,P.G. e.a. (2017), Psychologie een Inleiding. 8ste editie, hoofdstuk 7, psychologische ontwikkeling. Hele hoofdstuk behalve paragraaf 7.1.1).Via je inlogcode van MyLab in het boek Psychologie de essentie, digitaal beschikbaar.
	HC 6 - Ontwikkeling van het individu

	 7 / week 44
	Groep in groepen, familiezorg, ecogram, inzet informele netwerk. HC 7 - ppxt
	Zimbardo, P.G. et al. (2018) Psychologie, de Essentie, 4e editie: paragraaf 11.3 (blz 359) tot samenvatting hoofdstuk (hoe komt gedragsverandering tot stand?)Luttik, M.L., Zuidersma, J., Schoemaker, E. en Paans, W. (2016), Familiegerichte zorg,  TvZ 2016, nr. 4 (blz 48-51), (via Google)Steyaert,J. in Steyaart, J. en Kwekkeboom, R. (2012), de zorgkracht van sociale netwerken, Movisie (blz. 36-53); verkrijgbaar via Internet (via Google)
	 HC 7 - ingesproken pptx



